Mobze si Slovensko dovolit stratit 10% HDP?

Strata produktivity prace sp6sobena onkologickymi ochoreniami je enormna, riesenie
vSak existuje. Potvrdzuje to aj nova studia Onkoaliancie Slovensko, ktora prindsa
pohlad na vyvoj ndkladov v onkoldgii na Slovensku a zdroven si kladie otazku, kam sme
sa za poslednych piit rokov posunuli?

Onkologické ochorenia tvori velka skupina vaznych diagndz, ktoré predstavuju znacnu ekonomicku zataz
pre spolocnost. Netyka sa to len Slovenska — lieCba rakoviny vyrazne zatazZuje stdtne rozpocty vsetkych
Stdtov, vrdtane tych so silnymi ekonomikami. Porovnania ukazuju, Ze vicsine zo stdtov Eurdpskej unie sa
dari z v boji s onkologickymi ochoreniami lepsie ako ndm. Napriklad aj okolitym — Cesku, Polsku a
Madarsku.® Ako je na tom Slovensko, kolko nds stoji rakovina a ¢o prebujeme zmenit?

Odpovede na tieto otazky a priestor pre dal$iu hibkovd analyzu pontka $tidia Onkoaliancie Slovensko,
ktoru vypracovala Slovenskd zdravotnicka univerzita v Bratislave (SZU) pod vedenim profesora Réberta
Babelu. Studia sleduje vynaloZené naklady v 8 skupinach diagnéz rakoviny. Hodnoti Gidaje o priamych a
nepriamych nakladoch statu, stratu produktivity a celospoloéensky dopad v danych diagndzach za
poslednych 5 rokov.

Priame a nepriame naklady

Studia dokazuje, ze priame néklady spojené s onkologickou lie¢bou (vratane diagnostiky, ambulantnych
navstev pacienta, zakrokov, hospitalizacii a inych nakladov hradenych statom) vzrastli za sledované
obdobie 0 28%, ¢o predstavuje narast o 2,073 miliardy EUR.

Tabulka 1: Priame ndklady

Priame naklady spolu 2018 2019 2020 201 2022 Total

C15-26 ZN traviacich organoy 91,228,390 € 94 454 774 £ §8,775,449€  100,910585€  105,247,158£ 480,611,357 €
C30-39 ZM dychacich a vndtrohrudnikowych organov 34,663,186 € 33773535 £ 33,627,081 € 35,837,748 € 39,411 088 € 177,312,638 €
C43-44 Melandm a ZN koie 17,770,912 € 71,692,328 € 25,768,311 € 32,688,500€ 32,738,443 € 130,658,493 €
C50 ZN prsnika 50,442,635€ 60,362,195 £ 58,368,180 £ 71,548,968 £ 79,448 550 £ 321,170,527 £
C51-58 ZM fenskych pohlavnych orgénov 26,710,285 € 27,056,535 € 24,435,594 £ 20415307€  31,613427€ 138,231,547 £
CE0-53 ZN muiskych pehlavnych organcy 38,192,938 € 40,471,181 € 41,656,718 € 40933,352€  57,757.995 € 228,052,184 €
CE4-68 ZN motovej sistavy 30,383,291 € 30,542,310 € 27,028,458 £ 31,034,634 € 30,048,687 € 150,837,381 €
CB1-95 ZN lymfatického, krvotvorného a pribuzného tkaniva B4115,626€ 85,120,550 £ 83,204,192 £ 01,351,195€ 101,466,907 £ 445 258, 450 £
TOTAL 373507,263€ 393473408 £ 384804382 € 442 720288€ 47E627254€  2,073,132,596€

Okrem priamych nakladov maju onkologické ochorenia vyrazny dopad aj na socidlny systém. Nepriame
naklady vznikajuce absenciou v praci a invaliditou spojenou s ochorenim vzrastli oproti minulym rokom o
22%, €o Cini sumu 208 miliénov EUR.
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Tabulka 2: Nepriame ndklady

Invalidita a praceneschopnost 2018 2019 2020 2021 2022 Total

C15-26 ZN traviacich organov 8,786,544 € 0,647,343 € 10,122,139 £ 9,923,196 € 10,414,905 € € 48,804,127
(C30-39 ZN dychacich a vnutrohrudnikovych organov 1,948,434 € 2,214,960 € 2,218,002 € 2,016,188 € 1,743,450 € € 10,141,034
(C43-44 Melaném a ZN koze 1,315,210 € 1,365421 € 1,615,109 € 1,648,333 € 1,586,534 € € 7,530,606
C50 ZN prsnika 11,803,376 € 13,608,990 € 14,786,534 € 15,073,220€ 16,073,276 € € 71,345,396
(C51-58 ZN Zenskych pohlavnych organov 4,315,474 € 4,632,599 € 4,929,341 € 4,923,721 € 4,952,434 € € 23,753,570
C60-63 ZN muzskych pohlavnych organov 2,843,588 € 3,036,979 € 3,313,514 € 3,493,494 € 3,406,549 € € 16,094,124
C64-68 ZN mocovej sustavy 2,308,957 € 2,666,026 € 2,517,818 € 2,742,195 € 2,584,533 € € 12,819,529
(C81-96 ZN lymfatického, krvotvorného a pribuzného tkaniva 2,880,372 € 3,473,538 € 3,778,454 € 3,628,464 € 3,632,915 € € 17,393,742
TOTAL 36,201,955 € 40,645,855 € 43,280,912 € 43,448,811 € 44,394,596 € € 207,972,128

Produktivita prace

Onkologické ochorenia su na vzostupe. Podla udajov WHO a IARC sa celosvetovo diagnostikuje priblizne
20 miliénov nadorovych ochoreni ro¢ne. Do roku 2040 sa ocakava narast na viac ako 30 miliénov
pripadov roCne. Na nadorové ochorenia zomiera ro¢ne takmer 10 miliénov ludi a do roku 2040
ocakdavame narast na takmer 16,5 miliona ro¢ne. Podla Narodného onkologického institutu (NOI) sa na
Slovensku diagnostikuje aktudlne viac ako 40 000 zhubnych nadorov ro¢ne. Nadorové ochorenia su
druhou najéastejSou pricinou hospitalizacii a druhou najéastejSou pric¢inou Umrti u obyvatelov SR.

Vysoky vyskyt onkologickych ochoreni, ¢asto zachytenych az v pokrocilom stadiu a chronicky charakter
ochorenia ovplyviuju aj produktivitu prace.
Pokial sa ni¢ nezmeni, pri si¢asnom rasticom trende vyskytu rakoviny, vysokej Umrtnosti pacientov a

starnuti slovenskej populacie bude v najblizSich rokoch situacia pre Slovensko zo spolo¢enského, ale
najma ekonomického hladiska nelnosna.

Strata produktivity prace sposobena onkologickymi ochoreniami dosahuje az 10% ro¢ného
slovenského HDP (v 2021 — 100,3 mld EUR). Pri hladani rieSeni vzniknutej situacie treba zohladnit, Ze
onkologické ochorenia postihuju Zeny a muzov ¢asto v najproduktivnejSom obdobi ich Zivota.

Zaostrené na hodnoty

Zasadnou zmenou, ktoru Slovensko potrebuje je zmena v orientdcii na hodnoty. Podla udajov NOI je 30
az 50% nadorovych ochoreni preventabilnych. Zaroven plati, Ze vdaka modernym terapiam su mnohé
onkologické ochorenia liecitelné a pacienti sa vedia opat plnohodnotne zapojit do pracovného procesu.

Vyspelé ekonomiky vedia, Ze prostriedy vynaloZené do zdravia obyvatelstva sa vratia Statu v podobe
zdravsej populdcie ako nositela — ekonomickych a spolo¢enskych hodnot. Pre ekonomicky rast Slovenska
je preto tento typ investicii priam nevyhnutny. Smutnym faktom zostava, Ze napr. podla zisteni Asociacie
inovativneho farmaceutického priemyslu Slovensko (AIFP) hradi iba 7% inovacii registrovanych
Eurdpskou liekovou agenturou (EMA) za posledné 3 roky.
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Jednou z priorit pri tvorbe statnych politik a rozpoctov by teda mali byt spravne mierené investicie do
zdravotnictva s cielom podpory a budovania zdravej a ekonomicky silnej populdcie.

V oblasti onkoldgie sa to da zabezpedit suborom tychto opatreni:

- Prevencia (edukacia, podpora skriningovych programov, budovanie skriningovych centier a ich
dostatocné personalne zabezpecenie),

- Vcasné zacatie liecby (zlepSenie pacientskej cesty, skratenie ¢akacich lehot, lepsie regiondlne
pokrytie Specialistami),

- Dostupnost modernej terapie v podobe zakategorizovanych inovativnych liekov.

Zaver

Data zo Studie Onkoaliancie Slovensko ndam pomo6zu lepsie porozumiet tomu, kolko nas stoja jednotlivé
sledované diagndzy. Jedinecnost tychto zaverov spociva v tom, Ze Studia sleduje zvlast priame naklady
na zdravotnu starostlivost, naklady na ambulantnu starostlivost, Ustavnu starostlivost, lieky,
zdravotnicke pomaécky, dietetické pomdcky a dopravu a zvlast nepriame néklady a stratu produktivity.

Na zaklade tychto zisteni m6zZu analytici a ekondmovia lepsie pochopit aktualny stav aj trendy a pripravit
podklady pre tvorbu zdravotnickych politik, rozpoctu a spravne nastavit priority. Vcasné aplikovanie
modernych diagnostickych a lie¢ebnych postupov zabezpeci efektivne investovanie prostriedkov a
zaroven bude reflektovt potreby pacienta. V koneénom ddsledku by sme mali sledovat zlepsSenie situdcie
onkologickych pacientov na Slovensku, ¢o bude mat za nasledok pozitivny dopad na slovensku
ekonomiku ako celok.

Uz nie je ¢as ¢akat a odkladat rieSenia. Je nevyhnutné urychlene konat a spravit kroky veduce k:

e ZlepsSeniu diagnostickych a klinickych postupov.

e Optimalizacii starostlivosti.

e Pokracovaniu v reforme liekovej politiky.

e Prechodu od nakladovej paradigmy k hodnotovej paradigme.

Peniaze vloZzené do zdravotnictva su investiciou do nasej budticnosti.
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